
 
WEEKLY TEAM CHALLENGES 

      
NAME OF CHALLENGE:  ROWING ON CONCEPT II ROWER      WEEK #: 5 (February 8th – 12th) 
 
Fitness Challenges Points System:  Each team that scores at the top four will earn the following points: 
1st Place: 5 points/2nd Place: 4 points/3rd Place: 3 points/4th Place: 2 points 
The rest of the team who didn’t score at the top four but participated in this fitness challenge will earn 1 point each.  
 
Week Prize:  PRODUCTS FROM PRAIRIE PATH FOOT AND ANKLE CLINIC PLUS CHIPOTLE GIFT CARD FOR EACH TEAM 
PLAYER. 
 

 
PLACE: 

 
TEAM MEMBER’S NAME (Please Print): 

 
TOTAL DISTANCE 
IN METERS: 

 
Points: 

1  OVERKILL 
 

4,590   5 

2  3 NUTS AND A SHRINK 
 

4,424  4 

3  THE THIN(NER) BLUE LINE 
 

4,191  3 

4  CAGED PIGS 
 

4,150  2 

5  STEVIE’S ANGELS 
 

4,063  1 

6  APPLE DIPPERS 
 

4,031  1 

7  YO‐YO NO MO 
 

4,028  1 

8  CHOOSE TO WIN 
 

3,865  1 

9  BENCH WARMERS 
 

3,860  1 

10  COMPLETE PACKAGE 
 

3,795  1 

11 
 

BUDDHA BOB AND HIS BABES 
 

3,772  1 

12  FOUR MARKETEERS 
 

3,767  1 

13  TATOR TOTS 
 

3,664  1 

14  FAB FOUR 
 

3,302  1 

15  SLIM GYMS 
 

2,206  1 

16  GUT BUSTER 
  1,559 

1 

 
                                                         


